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NEWSLETTER
Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

in kompakter Form übersenden wir euch nachfolgend einige Infos
aus dem Kreissportbund Recklinghausen und der Sportjugend im
Kreissportbund Recklinghausen:

In diesem Newsletter informieren wir über

• Aktion "gegen Gewalt im Sport"
• Der Kreissportbund Recklinghausen e.V. in den Internationalen Wochen gegen

Rassismus
• Fortbildung in der Sportpraxis 2025
• Qualifizierungsangebote in 2025
• Re Start - Wiedereinstieg in die Übungsleitertätigkeit
• Sonderaktion mit Kibaz und Jolinchen
• Förderprogramm: Übungsarbeit im Sportverein
• Förderprogramm: 1000 x 1000
• Ferienfreizeiten
• Das Theaterstück Anne Tore
• Vergabe der Sportplakette des Landes NRW für das Jahr 2025
• Wings for Life World Run App Run Event jetzt auch in Waltrop!
• Clever in Sonne und Schatten - UV-Schutz bei Sport und Bewegung
• Rhine-Ruhr 2025: FISU World University Games Summer
• Kitatag bei den Bunabären
• Mach mit beim Trikottag!
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• Sport- und Erlebnissport Hinsbeck
• Die Sportwochenenden des Sportbildungswerks im Kreissportbund

Recklinghausen für das Jahr 2025

Aktion „Gegen Gewalt im Sport“

Bürgermeister und Landrat unterstützen Plakataktion gegen Gewalt im Sport
Gewalt im Sport nimmt immer mehr zu. Um dieser alarmierenden Entwicklung
entgegenzuwirken, hat der Kreissportbund Recklinghausen gemeinsam mit dem
Fußball- und Leichtathletik-Verband (FLVW) im Kreis Recklinghausen die Aktion
„Gegen Gewalt im Sport“ ins Leben gerufen.

Unterstützt wird die Kampagne von den Bürgermeistern der zehn Städte sowie Landrat
Bodo Klimpel. „Sport verbindet, begeistert und schafft Gemeinschaft. Gewalt hat darin
keinen Platz. Wir stehen gemeinsam für Fairness, Respekt und ein sicheres
Miteinander auf und neben dem Spielfeld.“

Nicht nur aus dem Fußball, sondern auch aus anderen Sportarten sind auf Initiative
von Kreissportbund und FLVW engagierte Personen zusammengekommen, um
Maßnahmen und Ideen gegen Gewalt im Sport zu entwickeln. Ziel ist es, Regelungen
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für einen respektvollen und fairen Umgang auf und neben dem Spielfeld zu erarbeiten.
Die zunehmenden verbalen und körperlichen Entgleisungen betreffen nicht nur die
Aktiven, sondern auch Zuschauer, Trainer und Funktionäre.

Ein starkes Zeichen gegen diese Entwicklung setzt die Plakataktion, die von den zehn
Bürgermeistern sowie dem Landrat im Kreis Recklinghausen unterstützt wird. Mit
eindringlichen Botschaften auf Plakaten soll das Bewusstsein für das Problem
geschärft und für ein respektvolles Miteinander im Sport geworben werden. „Wir
brauchen viele Mitstreiter, um dem Thema Gewalt im Sport entschlossen
entgegenzutreten. Jede und jeder ist aufgerufen, sich aktiv zu beteiligen – unabhängig
von der Sportart“, erklären Klaus Schild vom Kreissportbund und Dominik Lasarz vom
FLVW. Der FLVW Kreis Recklinghausen übernimmt dabei eine führende Rolle in der
Projektgruppe und setzt sich gemeinsam mit allen Beteiligten für einen gewaltfreien
Sport ein.

Internationale Wochen gegen Rassimus

Die Geschäftsstelle des Kreissportbundes Recklinghausen e.V. setzt ein Zeichen
gegen Rechts und für Offenheit und Toleranz. Mit den Schirmen unterstreichen wir das
diesjährige Motto  "Menschenwürde schützen"! 
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Fortbildungen in der Sportpraxis für die Monate April bis September in 2025: 

Hier erhaltet ihr eine Übersicht zu den zahlreichen Fortbildungsangeboten in den
Monaten April bis September in 2025! 

• Zyklusbasiertes Training
◦ 09.04.
◦ Paul Schatz und Christian Gerhardt
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Grundlagen der Digitalisierung
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◦ 30.04.
◦ Dirk Schröter
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Kooperationen, Fusionen, Abspaltungen
◦ 07.05.
◦ Karin Schulze
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Sprachförderung mit Hilfe von Bewegung, Spiel und Sport (1. Lizenzstufe)
◦ 10.-11.05
◦ Thomas Michalak
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Prävention sexualisierter Gewalt
◦ 16.05.
◦ Lars Köster
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Ernährung für (nicht so) gesundheitsorientierte Sportlerinnen und Sportler
◦ 17.05.
◦ Inga Mohr
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Bewegungsspiele für Schule und Verein
◦ 18.05 
◦ Linda Pollmann
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Easy Power
◦ 24.05
◦ Sanne Schilling 
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Sprachförderung mit Hilfe von Bewegung, Spiel und Sport
◦ 13. &  27.06
◦ Thomas Michalak 
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Parkfitness
◦ 14.-15.06
◦ Jascha Zindel 
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Faszien und Mobility
◦ 05.07.
◦ Lars Köster
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Body Rock(t)
◦ 30.08.
◦ Sanne Schilling
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Fit für die Vielfalt
◦ 02.09.
◦ Ümit Agirman
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Einsatzmöglichkeiten von KI im Sportverein
◦ 10.09.
◦ Dirk Schröter
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Kraft und Intervall
◦ 13.09.
◦ Martina Sattler
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Selbstverteidigung
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◦ 20.09.
◦ Jascha Alexander Kort
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Prävention sexualisierter Gewalt
◦ 23.09.
◦ Lars Köster
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Abenteuer- und Erlebnissport
◦ 27.09.
◦ Michel Kortmann
◦ Anmeldung & Ausschreibung
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Qualifizierungen für die Monate April bis September in 2025: 

Hier erhaltet ihr eine Übersicht zu den zahlreichen Qualifizierungsangeboten in den 
Monaten April bis September 2025! 

• Zertifikat: Bewegungsförderung in Verein und Kita
◦ 31.05. - 06.07.
◦ Heike Blucha-Tillenkamp
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Basismodul Übungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in-C
◦ 15.06.-29.06.
◦ Thomas Michalak
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◦ Anmeldung & Ausschreibung
• Der Einstieg in die Rehabilitationssportausbildung

◦ 28.06.-29.06.
◦ Rainer Peters
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Qualifizierung zum*zur Sportabzeichen Prüfer*in – Schwerpunkt
Leichtathletik mit 15 LE (Blended Learning) - ÜL-C Themenwelt

◦ 12.07.
◦ Thomas Michalak
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Basismodul Übungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in-C
◦ 30.08.-06.09.
◦ Julia Hoffmann
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Sporthelfer II
◦ 06.09.-20.09.
◦ Lars Köster
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Übungsleiter*in-B Rehabilitation Aufbaumodul Orthopädie
◦ 06.09.-07.12.
◦ Rainer Peters
◦ Anmeldung & Ausschreibung

• Übungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in-C Aufbaumodul
sportartübergreifend

◦ 07.09.-23.11.
◦ Julia Hoffmann
◦ Anmeldung & Ausschreibung

ReStart – Wiedereinstieg in die Übungsleiter-Tätigkeit

Fortbildung zur Reaktivierung von ÜL-C Lizenzen
Diese Fortbildung dient der Wiedergewinnung von Übungsleiter*innen und
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Reaktivierung von abgelaufenen Übungsleiter-C-Lizenzen (ÜL-C). Dieses
Reaktivierungsfortbildung ist ein befristetes Angebot des LSB NRW, um die
Übungsleiterinnen und Übungsleiter für das Ehrenamt im Verein zurückzugewinnen. 

Hier geht es zu den Angeboten!

Sonderaktion mit Kibaz und Jolinchen

Aktionszeitraum: 10.03.2025 bis 31.12.2025

Antragsberechtigt: Sportvereine, Stadt- und Kreissportbünde sowie Fachverbände
mit                                    eigenen Kibaz-Variationen

Die erste Antragstellung über 400 € pro Berechtigten ist bis zum 31.05.2025 möglich.
Ab dem 01.06.2025 kann eine zweite Antragstellung pro Berechtigten erfolgen. Für
beide Zeiträume gilt, sofern noch Fördermittel verfügbar sind. Eine Warteliste wird nicht
geführt.

Ein Vereinsfest mit Familien und Kindern (besonders im Kita-Alter) soll offen und
kostenfrei angeboten werden.

Die Veranstaltungstage sollten „familienfreundliche Tage“ sein und mindestens 40
Kindern für die Durchführung eines Kibaz-Parcours  (10 Stationen) erreichen.
Zusätzlich können weitere Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote oder auch
Infostände für Familien integriert werden.
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Die Aktion erfolgt in Zusammenarbeit mit den zuständigen AOK-Regionalstellen (AOK-
NordWest und AOK-Rheinland).

Willst du mehr über die Aktion erfahren ?

Hier findest du alle weiteren Informationen und Rahmenbedingungen für die
Förderung.

Förderung der Übungsarbeit im Sportverein

Jetzt Anträge stellen: Die Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen stellt
finanzielle Mittel in Höhe von insgesamt 7,56 Millionen Euro zur Förderung der
Übungsarbeit der Sportvereine zur Verfügung. Der Landessportbund NRW leitet die
Fördermittel auf Antrag an die Sportvereine weiter. Diese Förderung unterstützt den
Trainingsbetrieb im Breitensport, insbesondere in der Kinder- und Jugendarbeit sowie
in der Nachwuchsförderung.
Alle weiteren Infos gibt es hier!

Jetzt beantragen und deinem Verein was gutes tun!
Bei Fragen stehen wir dir gerne zur Verfügung per Mail oder telefonisch zur Verfügung!
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Förderprogramm 1000 x 1000 – Anerkennung für den Sportverein

Anträge können nur noch für den Schwerpunkt Inklusion gestellt werden. Das Portal
bleibt für Anträge in diesem Schwerpunkt bis zum 17.04.2025 geöffnet. Sollte die
Antragszahl vorher erreicht sein, wird das Portal geschlossen. 

1.000 x 1.000 ist zurück: Die Landesregierung stellt wieder Haushaltsmittel zur
Förderung des Engagements der Sportvereine in Höhe von 1,25 Millionen Euro zur
Verfügung.
Förderfähig sind Maßnahmen der Sportvereine, die im Zeitraum 01.01.2025 –
31.12.2025 durchgeführt werden bzw. wurden und sich einem von insgesamt neun
Förderschwerpunkten zuordnen lassen:

• Kooperation Sportverein mit Schulen
• Kooperation Sportverein mit Kindertageseinrichtungen
• Integration
• Inklusion
• Mädchen und Frauen im Sport - Chancengleichheit und Vielfalt
• Sport der Älteren
• Sport gegen Einsamkeit
• Gesundheits- und Rehabilitationssport
• Nachhaltige Entwicklung im Sport

Also bewirb dich und profitiert. Alle weiteren Infos gibt´s hier!
Bei Fragen stehen wir dir gerne zur Verfügung per Mail oder telefonisch zur Verfügung!
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Kinder- und Jugendfreizeiten

Du möchtest mit einer Gruppe junger Vereinsmitglieder zwischen 6 und 21 Jahren
wegfahren, um die Jugendarbeit im Verein zu fördern?

Wir können dich und deinen Verein dabei über die Förderung der Kinder- und
Jugendarbeit finanziell unterstützen! Dabei müssen folgende Richtlinien berücksichtigt
werden:

• Die Teilnehmer*innen sind zwischen 6 und 21 Jahre alt
• Eine Mindestanzahl von 7 Teilnehmer*innen ist gegeben
• Die Freizeit findet in Deutschland oder Europa statt
• Die Teilnehmer*innen wohnen überwiegend in Nordrhein-Westfalen
• Freizeiten können bis zu 15 € pro Teilnehmer*in pro Tag gefördert werden
• Ab dem 01.01.2025 muss ein beschlossenes Kinderschutzkonzept vorgelegt

und regelmäßig weiterentwickelt werden

Sind diese Kriterien für eure Kinder- und Jugendfreizeit erfüllt, dann sende uns bitte bis
spätestens zum 30.05.2025 einen Antrag zu.
Spätestens acht Wochen nach Abschluss müssen folgende Unterlagen vorliegen:

• Erhebungsbogen
• Deckblatt
• Teilnehmerliste
• Belege

Alle notwendigen Unterlagen, Anträge und Informationen zu den Richtlinien der Kinder-
und Jugendarbeit findest du hier!
Bei Fragen kannst du dich gerne bei uns per Mail unter sportjugend@ksb-re.de oder
telefonisch unter 02364/5067404 melden.
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Ihr habt in eurem Verein ein Schutzkonzept für sexualisierte und interpersoneller
Gewalt im Sport entwicklet und wollt dieses in eure Vereinskultur integrieren?
Dann müsst ihr jetzt die Kinder ins Boot holen!

Anne Tore - sind wir stark!

„NEIN, ich möchte das nicht!“
Schützt eure jungen Vereinsmitglieder: Prävention mit „Anne Tore – sind wir stark“

Das Präventionstheaterprogramm „Anne Tore – sind wir stark“ bietet Kindern im Alter
von 8 bis 12 Jahren wirkungsvolle Aufklärung zum Thema Grenzüberschreitungen und
sexualisierte Gewalt im Sport. Das zweistündige Programm beinhaltet Workshops für
Kinder und Informationsveranstaltungen für Eltern und Trainer*innen. Positioniert euch
zum Thema „Prävention sexualisierte Gewalt“ und stärkt eure Kinder in eurem Verein!

Jetzt die Förderung beantragen und deinem Verein was Gutes tun!

Weitere Informationen zum Programm und Buchungsanfragen „Anne Tore – sind wir
stark“ findest du hier!
Bei Fragen zum Programm oder zum Förderantrag melde dich gerne bei uns per Mail
unter sportjugend@ksb-re.de oder telefonisch unter 02364/5067404.
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Vergabe der Sportplakette des Landes NRW für das Jahr 2025

Mit der Sportplakette des Landes Nordrhein-Westfalen werden jährlich
Persönlichkeiten aus Nordrhein-Westfalen für herausragende Leistungen geehrt. Die
Auszeichnung wird von der Ministerpräsidentin/dem Ministerpräsidenten an
Funktionär*innen für ihre besonderen Verdienste bei der Wahrnehmung von
Ehrenämtern sowie an aktive Sportler*innen verliehen.

Zielgruppe:

• Funktionär*innen für ihre besonderen Verdienste bei der Wahrnehmung von
Ehrenämtern (mindestens 10 Jahre)

• Junge Engagierte unter 27 Jahre (mindestens 5 Jahre)
• aktive Sportler*innen

Auszeichnende Organisation:

• Die Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen

Preis/Anerkennung:

• Übergabe der Sportplakette im Rahmen einer offiziellen Preisverleihung

Antrags- bzw. Vorschlagszeitraum:



• Stichtag für 2025 ist der 17.04.2025

Möchtest du jemanden für die Sportplakette des Landes Nordrhein-Westfalen
vorschlagen?
Dann melde dich bei uns per Mail oder Telefon!

Werbung durch den Newsletter

Nachfolgend stellen wir euch diverse Angebote der Stadtsportverbände , Vereine und
weiterer Netzwerkpartner im Kreis Recklinghausen vor. 

Wir laden die Vereine im Kreis Recklinghausen dazu ein, ihre  größeren Veranstaltung
über uns zu bewerben.

Damit ein Bericht im Newsletter platziert werden kann, benötigen wir die zugehörigen
Informationen bis zum 25. des Vormonats. 
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Wings for Life World Run App Run Event jetzt auch in Waltrop!

Was ist der Wings for Life World Run?

Der Wings for Life World Run ist ein wirklich einzigartiges und globales Rennen,
sowohl für Läufer als auch für Rollstuhlteilnehmer. Statt einer Ziellinie, laufen die
Teilnehmer Seite an Seite vor dem virtuellen Catcher Car davon. Jetzt in seinem elften
Jahr, können Teilnehmer in Deutschland, am 4. Mai 2025, alle gemeinsam in Waltrop
laufen. Verabrede dich mit deinen Freunden, lade dir die Wings for Life World Run App
herunter und schließe dich all den anderen Läufern an, bis dich das virtuelle Catcher
Car einholt, natürlich. Das Rennen startet um exakt 13:00:00 Uhr. Das virtuelle
Catcher Car startet 30 Minuten nach dem Start mit einer Geschwindigkeit von 14 km/h
und erhöht seine Geschwindigkeit konstant bis der letzte Läufer eingeholt wurde. 100%
der Spenden- und Startgelder fliessen direkt in Projekte zur
Rückenmarksforschung.

Waltrop läuft im Moselbachpark. Die Strecke ist ein asphaltierter Rundkurs von 1,8
km durch den schönen Moselbachpark. Die Anzahl deiner Runden und die
Geschwindigkeit bestimmst du selbst. Wir freuen uns auf Läufer:innen, Jogger:inne,
Walker:innen, Geher:innen, Schlenderer:innen, Rollifahrer:innen. Egal ob alt oder jung,
schnell oder langsam! Laufe für die, die es nicht mehr können! Treffpunkt ist an der
Moselbachalm um 12:30 Uhr. Jeder Teilnehmerin erhält im Ziel eine Medaille.

Lauf mit und untertsütze die Forschungen zur Heilung von Querschnittlähmung!

Hier findest du weitere Informationen und die Anmeldung!
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Clever in Sonne und Schatten - UV-Schutz bei Sport und Bewegung

Programm „Clever in Sonne und Schatten – UV-Schutz bei Sport und Bewegung“ geht
in die dritte Runde – und wir freuen uns, wenn Sie in diesem Jahr (wieder) mit dabei
sind und mit uns gemeinsam den UV-Schutz im Sport zum Thema machen!
 
Worum geht’s?

Sportlerinnen und Sportler verbringen – je nach Sportart – viel Zeit im Freien und sind
damit der UV-Strahlung der Sonne besonders ausgesetzt. Um das Risiko von UV-
bedingten Schäden an Haut (u. a. Hautkrebs) und Augen zu reduzieren, ist
Sonnenschutz beim Sport im Freien ein Muss!
Mit dem kosten- und werbefreien Programm „Clever in Sonne und Schatten – UV-
Schutz bei Sport und Bewegung“ können Vereine und Verbände ihre Mitglieder für den
UV-Schutz sensibilisieren. Auf der Projektwebseite www.cleverinsonne.de/sport-und-
bewegung/ finden Sie alle Informationen zum Programm.
Nach Durchführung des Programms können sich Vereine und Verbände zum Zeichen
ihres Engagements beim UV-Schutz als CLEVER IN SONNE UND SCHATTEN
auszeichnen lassen.
Für Fragen zum Programm „Clever in Sonne und Schatten – UV-Schutz bei Sport und
Bewegung“ steht Ihnen Vera Fieber (0351 458-7443; vera.fieber@ukdd.de) gern zur
Verfügung. 



Bunt, laut und international – so wird der kommende Sommer. Die Rhine-Ruhr 2025
FISU World University Games sind so vielseitig wie das Ruhrgebiet: Ein großartiger
Mix aus Angeboten, bei denen Sport, Kultur und Wissenschaft miteinander
verschmelzen. 8.500 Athlet:innen und Offizielle aus rund 150 Ländern werden in den
Städten Bochum, Duisburg, Essen, Mülheim an der Ruhr, Hagen und Berlin für ein
Sportfestival der Extraklasse sorgen. Und das Beste: Alle spielen mit!

Als Delegation Attaché unterstützt du eine Delegation bei ihrem Aufenthalt vor Ort.

Ort & Zeit
• Rhein-Ruhr Region oder Berlin, mehrere Sportstätten & Hotels je nach Delegation
• Idealerweise zwischen dem 09.-28.07.2025, je nach An- und Abreise der Delegation
• Pro Tag etwa 8h, inkl. Pause

Voraussetzungen
• Gute Englischkenntnisse, weitere Sprachenkenntnisse sind von Vorteil
• Interesse an verschiedenen Kulturen und internationalem Austausch

Vorteile
• Erlebe die Rhine-Ruhr 2025 FISU World University Game hautnah
• Einblicke hinter die Kulissen eines Multisport-Events
• Wertvolle Berufserfahrung
• Volunteer-Zertifikat
• Uniform, Verpflegung, ÖPNV-Ticket, Dankeschön-Geschenke, …

Du möchtest als Delegation Attaché einer von 12.000 Volunteers werden? Registriere
dich bei der Late Joiner Registrierung und gib als Wunschbereich Attaché an.
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Kitatag bei den Bunabären

Die Hockeyspieler des VfB Hüls laden am 4. April alle Kinder im Kitaalter zum Kitatag
ein. Mit viel Spaß und Bewegung kann das Kinderbewegungsabzeichen abgelegt
werden.

Kommt mir euren Kids enfach vorbei, eine Anmeldung ist nicht notwendig. Einfach nur
Sportschuhe anziehen und schon geht es los!
Der Kitatag findet zwischen 15.30 und 17.30 Uhr auf dem Hockeyplatz im Evonik-
Sportpark in Marl statt.

Während des Kitatags könnt ihr euch auch über unsere Kitakisten informieren, mit
denen wir Hockey in eure Einrichtung bringen.

Mehr Infos bei Anna-Kristin Domnik anna-kristin.domnik@vfb-huels.de

Ganz nach unserem Motto „Wir sind viele“, finden in diesem Jahr die „FISU – World
University Games“ in Nordrhein-Westfalen statt. Hier kommt die Welt zusammen, um
Sport, Wissenschaft und Kultur zu feiern. Denn auch in den Sportvereinen sind wir eine
große und vielfältige Gemeinschaft. Vereine verbinden Menschen und sind ein
wichtiger Teil der Gesellschaft und des Lebens der Menschen. Gleichzeitig geht der
Trend bei den Sportvereinsmitgliedschaften in Deutschland – und somit auch in NRW -



wieder deutlich nach oben: ein wunderbarer Anlass und eine Chance, um mit dem
TrikotTag als nationalen Tag für den Vereinssport, die verdiente Wertschätzung
auszusprechen.

Die vergangenen beiden bundesweiten TrikotTage waren ein voller Erfolg! Tausende
Menschen – darunter Sportvereine, Politiker*innen und Unternehmen – haben
gemeinsam ein starkes Zeichen für den Vereinssport gesetzt. Deshalb rufen wir dazu
auf, sich am Aktionstag am 20. Mai zu beteiligen. Kinder gehen im Trikot zur Schule
und Unternehmen, Institutionen und Ministerien sind dazu eingeladen, ihren
Mitarbeitenden zu ermöglichen, im Trikot oder Sportoutfit ihres Vereins zur Arbeit zu
kommen.

Sport- und Erlebnisdorf Hinsbeck

Früh planen lohnt sich, denn der nächste Winter kommt bestimmt 😊

Keine Sorge, wir haben das perfekte Gegenmittel: Frische Bewegung, ausgelassene
Freude und unvergessliche Erlebnisse!

Im Sport- und Erlebnisdorf Hinsbeck erwartet euch unser exklusives Winter-
Frühlingspaket 2025/2026 sowohl für Vereine, als auch für Schulen– voller Highlights,
Überraschungen und einzigartiger Momente.

Vereine und Gruppen - Winterspecial 2025/2026

Unser Angebot für Vereine kostet nur 99 Euro pro Person und beinhaltet:

• Aufenthalt im Sport- und Erlebnisdorf von Freitag bis Sonntag (2
Übernachtungen)

• Vollverpflegung inklusive
• Bubble Soccer Programm Dauer: 1,5 Stunden
• Kostenlose Nutzung unserer FlipHop Bewegungslandschaft für eine Stunde
• Nutzung der Sporthalle für eigene Bewegungseinheiten



• Kostenloser Gruppenraum zur freien Verfügung nach Bedarf

Dieses Angebot ist gültig vom

31.10.-21.12.2025 &
09.01.-27.03.2026
31.10.-21.12.2025

Klassenfahrt - Winterspecial 2025/2026

Unser Angebot für Schulen kostet nur 109€ pro Person und beinhaltet:

• 2 Übernachtungen in unserem Sport- und Erlebnisdorf
• Vollverpflegung inklusive
• Hoch hinaus an der Kletterwand: Erlebt das betreute Kletterangebot für 2

Stunden
• Programmhighlight „Du gegen die Wildnis“: Abenteuer in unserer

Bewegungslandschaft FlipHop, betreutes Angebot für 2 Stunden
• Japanisches Abenteuer- und Bewegungsprogramm „Takeshi‘s Castle“:

Betreutes Angebot für 2 Stunden
• Nutzung der Sporthalle für eigene Bewegungseinheiten
• Kostenloser Gruppenraum zur freien Verfügung nach Bedarf

Dieses Angebot ist gültig vom:
03.11.-19.12.2025
12.01.-20.02.2026

Lasst euch diese Gelegenheit nicht entgehen und erlebt unvergessliche Momente
voller Sport und Abenteuer. Meldet euch noch heute an und sichert euch euren Platz
im Sport- und Erlebnisdorf Hinsbeck! Hier kommst du zur Buchungsanfrage

Sportliche Grüße aus Hinsbeck

Euer Sport-und Erlebnisdorf Hinsbeck 

Tel: 02153-9158-0 / E-Mail: hinsbeck@lsb.nrw

Sportwochenenden des SBW Recklinghausen

Wusstet ihr eigentlich, dass das Sportbildungswerk im Kreissportbund Recklinghausen
zahlreiche Wochenendreisen anbietet? 

Im Angebot für 2025 findet ihr Tanz-, Yoga-, Fitness- und Wanderwochenenden, sowie
eine Yoga-Reise nach Valencia. 

Nachfolgend haben wir die Angebote verlinkt. 
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Alle Informationen über Aus- Fortbildungen und unsere anderen Projekte aus
erster Hand durch unseren Newsletter!

Dieser Newsletter hat euch nur über Umwege oder durch Zufall erreicht? Zukünftig
möchtet ihr aber keinen mehr verpassen?

Dann könnt ihr euch hier für unseren Newsletter anmelden!

Gerne beraten wir euch persönlich und unterstützen euch bei der sportlichen
Ausbildung.

Kreissportbund Recklinghausen, Hennewiger Weg 18, 45721 Haltern am See
Telefon: 02364 5067 400 - E-Mail: info@ksb-re.de

Abmeldelink | unsubscribe | Lien de désinscription | Anular suscripcíon | Link di cancellazione
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