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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Sportfreund*innen,

seit dem 1. April 2024 ist das umstrittene Cannabisgesetz in Kraft und Sportvereine sollten das Thema beachten. Auf VIBSS-
Online informieren wir im ersten von vier Artikeln zu Tipps und möglichen Regeln für den organisierten Sport.

Der Landessportbund NRW hat ein Workbook mit praktischen Leitlinien und Beispielen entwickelt, welches durch den
Prozess der Erstellung eines Schutzkonzeptes führt. Sie finden das Workbook auf der Website des LSB NRW zum
Download. 

Beteiligen Sie sich noch bis zum 31. August 2024, laden Ihr Lieblingsspiel für Gruppen hoch und sichern sich die Chance auf
eine von insgesamt 80 vollständigen Action-Bags im Wert von 330 Euro, gesponsert von unserem Partner Pfeifer & Langen.
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Seit dem 1. April 2024 ist das umstrittene Cannabisgesetz in Kraft und Sportvereine
sollten das Thema beachten. Cannabis wirkt nicht leistungssteigernd – kann die
Leistung aber erleichtern. Zu Recht steht Cannabis auf der Dopingliste der Welt-Anti-
Doping-Agentur, denn seine angstlösende Wirkung kann in Wettkampfsituationen
hilfreich sein. Wie es im Körper wirkt, wie sich Cannabis auf den Sport auswirkt und
welche Regeln Vereine - nicht nur im Leistungssport - aufstellen könnten, lesen Sie
auf VIBSS-Online. 

Weiterlesen auf VIBSS-Online

Workbook: Gemeinsam sicher im Sport 

Sportvereine tragen eine besondere Verantwortung dafür, dass sich Sportler*innen
jederzeit sicher und unterstützt fühlen. Um diese Sicherheit zu gewährleisten, ist es
essenziell, dass Schutzkonzepte zum Schutz vor sexualisierten & interpersonellen
Grenzverletzungen, Gewalt und (Macht-) Missbrauch entwickelt und umgesetzt
werden. Dafür hat der Landessportbund NRW ein Workbook entwickelt, welches 
Schritt für Schritt durch den Prozess der Erstellung eines Schutzkonzeptes führt.
Mit praktischen Leitlinien und Beispielen zeigt es auf, wie in einem Verein ein
sicheres und positives Umfeld geschaffen werden kann. Das Workbook finden Sie
im Downloadcenter des Bereichs "Schutz vor Gewalt im Sport" auf der Website des
LSB NRW. 

Workbook als Download

Bild: LSB NRW/Dennis Ewert

Letzte Chance für Gewinn unserer Sommer-Action-Bags

Sie veranstalten Ferienfreizeiten mit Jugendgruppen und haben noch immer keine
Spieleauswahl in Ihrem Sportverein? Dann beteiligen Sie sich noch bis zum 31.
August 2024, laden Ihr bisheriges Lieblingsspiel für Gruppen über die Website der
Sportjugend NRW hoch und sichern sich die Chance auf eine von insgesamt 80
vollständigen Action-Bags im Wert von 330 Euro, gesponsert von unserem Partner
Pfeifer & Langen.  

Action-Bag sichern

Info: Erstattung des Verdienstausfalls (Sonderurlaub) für
ehrenamtlich in der Jugendhilfe Tätige 

Die Beantragung der Erstattung des Verdienstausfalls bei Inanspruchnahme von
Sonderurlaub ist 2024 nicht mehr möglich, da die Fördermittel ausgeschöpft sind.
Das Einreichen der Verwendungsnachweise für bereits durchgeführte Maßnahmen
ist aber weiterhin im Förderportal des Landessportbundes NRW möglich. 

Zum Förderportal

Aktualisiertes Positionspapier gegen Extremismus

Der Landessportbund NRW und seine Sportjugend haben eine wichtige
Positionierung und Handlungsempfehlung aktualisiert. Es geht vor dem Hintergrund
der aktuellen Entwicklungen um den Umgang mit anti-demokratischen, populistischen
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und extremen Parteien, Gruppierungen und Akteur*innen. So heißt es in dem Papier,
dass der LSB NRW und seine Sportjugend im Fall von politischen Äußerungen, die
den Werten des Sports widersprechen, deutlich und kritisch Stellung beziehen. Eine
Schärfung wurde im Hinblick auf die Benennung exemplarischer antidemokratischer
sowie rechtspopulistischer oder rechtsextremer Parteien in NRW vorgenommen.

Positionspapier lesen

Bild: LSB NRW/Mark Hermenau

VIBSS-Online: Hybride und virtuelle Versammlungen

Mit Beginn der Corona-Pandemie hat der Gesetzgeber im COVID-19-
Abmilderungsgesetz festgelegt, dass Vereine auch ohne Satzungsgrundlage
Beschlussfassungen der Mitglieder im Wege der hybriden bzw. virtuellen
Versammlung herbeiführen konnten. Mittlerweile hat der Gesetzgeber auf die
Erfahrungen aus der Corona-Pandemie reagiert und dauerhaft gesetzlich die
Möglichkeiten geschaffen, eine virtuelle oder eine hybride
Mitgliederversammlung durchzuführen. Alle Informationen und eine Checkliste zur
Organisation virtueller Sitzungen und Versammlungen finden Sie im Bereich Recht
auf VIBSS-Online.

Weiterlesen

Praktisch für die Praxis: Sportspiel-Varianten für Erwachsene jeden
Alters

Die hier vorgestellte Stunde stellt Spielvarianten der bekannten Sportspiele
Volleyball, Fußball und Handball vor, die mit jüngeren sowie auch älteren
Erwachsenen durchgeführt werden können. In dem Stundenbeispiel werden diese
Unterschiede durch kleine Anpassungen in Aufbau und Regeln der Spiele
berücksichtigt, so dass die Integration aller Spieler*innen ermöglicht wird.

Stundenbeispiel entdecken

#SPORTEHRENAMT ÜBERRASCHT! 2024 geht in die zweite Runde

Nach den Sommerferien vergibt der Landessportbund NRW erneut 500
Überraschungspakete an verdiente Ehrenamtliche, gefüllt mit wertigen Goodies.
Möglich ist auch eine erneute Bewerbung! Die Nominierungen für die zweite Runde
starten am 26. August 2024 unter www.sportehrenamt.nrw. Die Vergabe geschieht
nach der Reihenfolge der Anträge.  

Informieren

Medienbox NRW: Kostenfreie Onlineseminare

Die neuen kostenlosen Onlineseminare der Medienbox NRW für August und
September sind online, unter anderem zu Themen der KI, zum Audioschnitt oder zu
Moderationstipps, u.v.m. Alle Seminare finden Sie auf der Website der Medienbox
NRW. 
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Zu den Onlineseminaren

Quelle: Spurt

Anzeige
SPURT: FEEL FREE

Cityflitzer, Kombi, SUV – mehr Auswahl gab’s bei Opel nie! Die attraktiven Angebote
unseres Partners Athletic Sport Sponsoring machen es möglich: Immer Neuwagen im
Auto-Abo zu einer monatlichen Komplettrate fahren – alles drin, außer Tanken! 

Wie wär‘s zum Beispiel mit dem aerodynamischen Opel Astra, der jetzt um 60 €
monatlich reduziert ist? Schnell sein lohnt sich – solange der Vorrat reicht! 
Hier geht’s zur Opel-Vielfalt! 
 
SPURT ist offizieller Car-Sponsoring Partner des Landessportbundes NRW!

Mehr erfahren

Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V.
Friedrich-Alfred-Allee 25, 47055, Duisburg
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Tel. 0203 7381-0

Fax 0203 7381-616

E-Mail: Info@lsb.nrw 

Internet: www.lsb.nrw

Vorstand: Dr. Christoph Niessen, Ilja Waßenhoven, Martin Wonik

Vereinsregister Landessportbund und Sportjugend NRW: VR 1284, Amtsgericht Duisburg

Newsletter-Redaktion: Kiyo Kuhlbach (V.i.S.d.P.), Carolin Salm

Newsletter@lsb.nrw , Fotos: LSB NRW (Andrea Bowinkelmann)

Sie können diesen Newsletter jederzeit abbestellen . Sie erhalten diesen Newsletter, weil Sie sich für ihn registriert haben oder weil

Sie mit dem Landessportbund NRW e.V. (LSB NRW) in Korrespondenz oder Geschäftsverbindung standen oder stehen. Ihre

persönlichen Daten werden von uns nicht an Dritte weitergegeben. Unsere Datenschutzerklärung finden Sie hier.
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